Vijačom do “Ginisa"
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KIKINDA - 
Kikinđanin, Nikola Putnik, sportista generacije i budući student Univertiteta u Novom Sadu, nezvanično je oborio Ginisov rekord u brzom preskakanju vijače sa 162 okretaja za pola minuta. Dok čeka potvrdu, želja mu je da se pokaže i u novoj disciplini, odnosno da što duže preskače vijaču bez prestanka.
On je sjajan košarkaš, sportista generacije kikindske Gimnazije, odličan učenik i od pre nekoliko dana student Prirodno - matematičkog fakulteta u Novom Sadu.
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RTV (Martin Martinov)
Nikola Putnik, još uvek nezvanično, novi je rekorder u brzom preskakanju vijače, a inspiraciju za ovu neobičnu disciplinu dobio je na času fizičkog vaspitanja.
''Uspeo sam da napravim 240 okretaja za minut što je bilo veoma dobro. Video sam da postoji Ginisov rekord i saznao da je za 30 sekundi rekord 159 okretaja. Probao sam i za pola minuta napravio sam 120 okretaja. Nisam imao dovoljno snage za više. Međutim, jako sam vežbao, na časovima u kod kuće i na kraju oborio rekord sa 162 okretaja''. Još uvek je nezvanično, ali predao sam snimak i čekam odluku komisije da ozvaniči'' rekao je za RTV Nikola Putnik, košarkaš iz Kikinde
Ukoliko je neko pomislio da će nezvanični Ginisov rekord od 162 okretaja za pola minuta da obori bez problema, treba pre toga da zna da je potrebna veoma dobra kondicija, koncentracija, vežba i sreća.
''Čitavo telo vam radi pod pritiskom, treba da posedujete jako veliku kondiciju, i da imate veoma jake ruke kako bi izdržali brzinu okretanja. Tokom izvođenja ove discipline koristim samo jedan mišić na ruci koji vrlo brzo počne da se koči i takav napor ne može dugo da se izdrži''kaže Putnik. 
[bookmark: _GoBack][image: ]Nikolu čekaju svakodnevni treninzi, a od oktobra i odlazak na studije, pa ne krije da bi mu svaka pomoć u vezi sa promocijom sporta i svog grada u svetu u daljoj budućnosti bila neophodna. Dok čeka zvaničnu potvrdu Ginisove komisije, ima ideju za novu disciplinu, koja još uvek ne postoji, a želja mu je da što duže preskače vijaču bez prestanka.
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