Detelinarci igrali i vežbali uz muziku
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[image: sport3.jpg ]Na manifestaciji „Sportsko jutro na Detelinari” održanoj juče s ciljem da se animira i socijalizuje što veći broj mališana i omladine, ali i njihovih roditelja, vreme je išlo na ruku svima koji su došli da zajedno vežbaju.
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Poruka manifestacije je da se i deca i roditelji mogu zajedno baviti rekreativnim sportskim aktivnostima.
[image: Thumbnail]"Želimo da usmerimo kako decu, tako i njihove roditelje, na sport, da im prikažemo da on podrazumeva rekreaciju, razonodu i takmičenje, ali da u tom sportu postoji nešto što je mnogo bitnije, a to je druženje", rekao je profesor fizičkog vaspitanja Nenad Radonić. Prema njegovim rečima, kroz druženje se stiču motoričke aktivnosti i razvijaju motoričke sposobnosti, a deca se uče i  radnim navikama. Ceo koncept je pre četiri godine bio prepoznat od Gradske uprave za sport, a danas je ta podrška mnogo veća.
Pomoćnik načelnika Gradske uprave za sport i omladinu Vlastimir Mastilović rekao je da oni čine velike napore da bi animirali mlade i roditelje da svaki slobodan trenutak iskoriste u druženju i da se njihova deca bave fizičkom aktivnošću.
"Nismo u obavezi da brinemo samo o vrhunskom sportu već i o tome da najmlađi uzrast stekne navike da se igra i bude fizički aktivan", rekao je Mastilović. i dodao da je sociološki momenat posebno značajan, jer se na ovaj način može postići to da se vrate neke dobre stare navike, kada su se ljudi više družili i svaki slobodan trenutak koristili u zajedništvu.
[bookmark: _GoBack][image: Thumbnail]Gosti manifestacije, mladići iz „BarStrong” ekipe, ujedno i superfinalisti takmičenja „Ja imam talenat”, došli su da podrže akciju i demonstracijama vežbi daju svoj učinak manifestaciji. Lider ekipe Srđan Arsenović rekao je da je veoma bitno podići fizičku aktivnost na viši nivo i ujedno prikazati pravu, pozitivnu stranu ulice, i odvojiti decu od negativne svakodnevice.

Najmlađi su imali prilike da prođu različite poligone i atletske discipline, a bilo je organizovano i takmičenje u odbojci i tenisu glavom. Osim toga, mališani su mogli da se oprobaju i u tehnikama savate-boksa i karatea.
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