Deci su potrebni i očevi
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NOVI SAD - 
Pri odrastanju i vaspitanju deteta, mnogi smatraju da glavnu ulogu ima majka. Udruženje očeva iz Novog Sada svakodnevno se trudi da promeni te stereotipe i naglasi značaj uloge oca za detetov dalji život i razvoj.
Podatak da je u Srbiji očevima obezbeđeno samo nedelju dana plaćenog odsustva po rođenju deteta, dovodi u pitanje koliko je naše društvo svesno da su očevi od najranijeg perioda neophodni deci.
Dejan Pavlović, pre svega otac, ali i predsednik Udruženja očeva u Novom Sadu, kaže da se oni bore za ulogu očeva medijskom kampanjom, ali i sopstvenim primerima.
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"To je potreba i dece i same porodice, međutim u društvu se to malo drugačije gleda. I dalje je otac u nekom podređenom položaju kao učesnik u odrastanju dece i taj deo, taj segment je ustvari uloga nas, očeva, da podignemo u svesti naroda kako to nije više tako", kaže Pavlović.
Psihološkinja Jelena Branković naglašava da su očevi tokom čitavog života potrebni deci. Odnos sa majkom ispunjen je nežnošću i maženjem, dok dete kroz fizičku igru sa ocem na određeni način gradi samopouzdanje i dobija sigurnost, te da su odnosi sa oba roditelja različiti, ali kompatibilni.
"Ranije se verovalo da je uloga mame dominantna u prve dve godine, da se otac uključuje negde nakon treće godine detetovog života. Međutim, ono što je važno naglasiti jeste da je otac važan od prvih dana i uloga oca je nezamenjiva. Zapravo, dete ima dva roditelja i iskustvo sa svakim od njih je dragoceno za kasniji razvoj deteta", kaže Jelena Branković. 
Javna promocija i zaštita uloge oca u našem društvu neophodna je kako bi se podigla svest o potrebi deteta da oba roditelja budu podjednako uključena u njegov život od samog rođenja.
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