ONI SU POBEDILI RAK Priče dece i mladih koji su se izborili sa malignim oboljenjima
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Skoro svakog dana u Srbiji nečije dete umre od raka, a nečija seka ili bata obole od ove opake bolesti.
[image: Teodora Đurović]Znatan porast obolelih od raka u dečjem uzrastu pokazuje da kancer, od kojeg godišnje izgubi bitku 334 deteta, ne bira ni uzrast ni pol. Maligne bolesti se leče u pet centara u Srbiji, a na trnovitom putu velika podrška mališanima i njihovim porodicama je Nacionalno udruženje roditelja dece obolele od raka (NURDOR) koje pod pokroviteljstvom Ministarstva zdravlja obeležava danas Svetski dan dece obolele od raka. Teodora, Slavoljub, Nikolina, Dušan i Miloš su mali heroji koji su uspeli da pobede strašnu bolest!
Teodora Đurović (7) - Snažnija sam od zmaja u stomaku

Foto: privatna arhiva / Privatna arhivaTeodora Đurović
Teodora Đurković (7) iz Beograda je hrabra devojčica veselog duha koja je uspela da pobedi obostrani tumor bubrega, uprkos tome što su je doktori iz Srbije otpisali. Ona ima posebnu priču, pred kojom niko ne ostaje ravnodušan, a zove se "Zmaj u stomaku".
- Kada sam imala dve godine, počeo je jako da me boli stomak. Stomak je sve više rastao, otišla sam u bolnicu i rekli su mi da niko u Srbiji ne može da me operiše jer imam zmaja u stomaku. Moj omiljeni doktor mi je rekao da moram u Ameriku da bi me tamo operisali. Otišla sam u bolnicu, oni su imali igraonicu i zanimljive stvari, pa mi je bilo baš lepo. Kada su me operisali, shvatila sam da nije trebalo da se bojim ničega. Nakon toga vratila sam se kući u Srbiju, svi su me sačekali srećni i uplakani. Sada idem u NURDOR i pomažem drugim mališanima da pobede zmaja. Moja poruka njima je da se ne plaše i da budu hrabri - veselo i ponosno ispričala je mala Teodora.
Skoro četiri godine je prošlo otkako je zmaj u stomaku uništen. Teodora sada ide u prvi razred, ima puno drugara i odličan je đak. Priča o zmaju u stomaku nastala je na osnovu crtanog filma pomoću kojeg ju je majka bodrila u strašnim trenucima. [image: ]
- Za bolest smo saznali slučajno, stomačić je počeo da raste i odveli smo je kod lekara. U Srbiji su doktori rekli da umire, a mi smo na svu sreću pronašli kontakt istraživačkog centra u Americi, gde je Teodora operisana besplatno. Tokom lečenja gledale smo crtani film "Petar i zmaj", i kada je Teodori bilo teško, kada je osećala strašne mučnine nakon hemoterapije, bolove, govorila sam joj da ima zmaja kog mora da pobedi. Danas ona s osmehom prepričava tu priču i motiviše druge mališane da se bore - kaže Marija, Teodorina mama.
Nakon operacije ovoj devojčici je ostalo po dve trećine bubrega, iako su, prema rečima njene mame, u Srbiji hteli da joj izvade oba. Bubrezi su sada iste veličine kao i njenim vršnjacima, te je ne remete u normalnom načinu života.
[image: Dušan Zlatanović]Dušan Zlatanović (17) - Pozitivno razmišljanje me je spaslo

Foto: privatna arhiva / Privatna arhivaDušan Zlatanović
Bolest sam prošao kroz šalu, za rak sam govorio da je moj kućni ljubimac - kaže Dušan Zlatanović (17) iz Zemuna jedan od najmlađih pacijenta koji je pobedio karcinom štitaste žlezde.
Kada je pre dve godine saznao za zloćudnu bolest, ovaj dečak mislio je da je to nešto najgore što je moglo da mu se dogodi. Bolest je otkrivena slučajno, tokom pregleda kod fizijatra, a lečenje je teklo jako teško.
- Bolest je uzimala maha, imao sam smetnje pri disanju, radili su mi punkciju šest puta. Tri puta umalo se nisam ugušio. U mnogim ustanovama nisu mogli da me leče jer sam bio premlad, sve dok nisam došao na Institut za endokrinologiju, gde sam operisan 2014. Mislio sam da je lečenju kraj, ali muke su tek usledile - priseća se ovaj mladić.
Odstranjene su mu leva i desna strana štitaste žlezde, dok je središnji deo bilo neophodno uništiti radioaktivnim jodom.
- To je agresivna terapija koja uništava i zdrave i bolesne ćelije, a imunitet oslabi u roku od nekoliko sati. Izgubio sam čulo mirisa, kosu i prijatelje. Tada su poplavljena mnoga mesta u Srbiji, između ostalih i Ćuprija u kojoj sam primao terapiju. Nisam mogao da dođem do lekara. Radioaktivni jod sam mogao da dobijem još u samo dve bolnice, ali su i one stradale u poplavama, pa sam morao da čekam. Okretao sam sve na šalu. Porodica i oni prijatelji koji su ostali uz mene bili su mi podrška i motiv da nastavim da se borim. Nakon druge terapije, rak je uništen. Kada bolujete od nečega i poremećen vam je način života, neopisiv je osećaj kad shvatite da možete da živite stari život - kaže zadovoljno Zlatanović. Sa karcinomom lečenje je izbrisalo i površne ljude iz Dušanovog života.
- Nisam mogao da verujem da oni za koje sam očekivao da će biti uz mene nisu bili tu samo zato što sam izgledao drugačije. Ljudima koji se bore protiv opakih bolesti potrebna je podrška. To su isti oni ljudi koji su bili ranije, samo sa manje kose, drugačijeg izgleda. Nije bitno kakav je čovek spolja, već iznutra. Tokom lečenja upoznao sam mnoge fantastične ljude, neki su mi postali prijatelji, nekih nažalost više nema, ali savetujem svima da budu pozitivni do kraja - savetuje ovaj mladić koji pohađa Srednju turističku školu i učestvuje u brojnim humanitarnim organizacijama za pomoć deci oboleloj od raka.
[image: Milos Kovačić]Miloš Kovačić (6 meseci) - Superbeba jača od kancera

Foto: privatna arhiva / Privatna arhivaMilos Kovačić
Sudbina ga je žustro udarila čim je došao na svet, ali šestomesečni Miloš Kovačić iz Starog Bečeja uspeo je da kao najmlađa beba obolela od kancera u Srbiji pobedi strašnog neprijatelja.
Kada je "Blic" objavio priču o najmlađem pacijentu koji boluje od teške bolesti, nije bilo čitaoca koji nije zaplakao. Milošu je, kada je imao samo dva meseca, dijagnostikovan neuroblastom, tumor četvrti po učestalosti među decom. Krajem septembra Dragana je primetila da njen sin ima izraslinu poput klikerčića na vratu i da teško diše. U Starom Bečeju su prvo mislili da je u pitanju bronhitis. Ipak, upućen je u Novi Sad, gde je dijagnostikovana strašna bolest. Život im je u jednom trenutku krenuo u sunovrat. A onda se desilo čudo!
- Svet mi se srušio kada sam saznala da moj sin ima tumor, ali čvrsta vera nas je održavala tokom teške borbe. Kada su mi rekli da smo pobedili tumor, zaplakala sam. Ovog puta to su bile suze radosnice - kaže Dragana Dražić, mama hrabrog dečaka.
Između očaja i nade, Dragana je izabrala nadu. Više od svega verujući da će njen mali borac dobiti presudnu bitku. Ozdraviti, odrasti i biti ponos i uzdanica svoje porodice...
Lečenje je teklo dobro i nakon serije hemoterapija tumor je zaustavljen. Rezultati analiza rađenih u Austriji stigli su u Srbiju i tada je hrabra majka konačno mogla da odahne. Ćelije kancera kod ovog mališana se ne umnožavaju, što praktično znači da je bolest zaustavljena, a mama poručuje da verujete u čuda!
Slavoljub Atanasovski (21) - Imao sam najbolji tim za podršku
[image: Slavoljub Atanasovski]
Foto: privatna arhiva / Privatna arhivaSlavoljub Atanasovski
Misao da je svaki izlaz novi ulaz pomogla mi je da sa pozitivnim pogledom na bolest prođem kroz sve teške trenutke i izađem iz ove bitke kao pobednik, priča za "Blic" Slavoljub Atanasovski (21) iz Beograda, koji je pobedio rak butne kosti.
Danas student Fakulteta organizacionih nauka, član brojnih studentskih i humanitarnih organizacija, pre samo četiri godine krenuo je paklenim putem.
Tokom srednjoškolskih dana Slavoljub je igrao folklor, trenirao vaterpolo i bio spasilac na bazenu, sve do mučne 2014, kada je saznao da ima kancer. Njegov život je krenuo drugim tokom, ali on smatra da su to bile nezamenjive lekcije.
- Kada su počeli prvi bolovi u nozi, doktori su mislili da je zbog rasta. Pola godine sam išao od lekara do lekara, sve dok nisam otišao u Tiršovu, gde mi je dijagnostikovan kancer. Pred vratima ordinacije čekao me je brat. Samo smo se zagrlili i ćutke odlučili da će sve biti u redu - priseća se Slavoljub.
U Institutu za onkologiju primio je 14 hemoterapija i 30 zračenja. Rak je nagrizao kost i pred sam 18. rođendan došlo je do preloma. Operacija je bila neophodna. Do kraja operacije Slavoljub nije znao da li će mu amputirati nogu. Sve je zavisilo od toga kakvo će stanje zateći lekari kada je otvore.
Dok su njegovi vršnjaci punoletstvo proslavljali u kafićima i diskotekama, poseban dan u životu Slavoljub je proveo u krevetu čekajući odlučujući trenutak.
- Punoletstvo sam proslavio sa svojim prijateljima i porodicom, u krevetu. Uvek sam imao najbolji tim za podršku. Ljudi koji su celog života uz mene ostali su jaki i verovali su, bodrili me i podržavali sve do kraja lečenja. Upoznao sam i mnoge ljude koji su postali nezamenjivi. Uvek smo se šalili i trudili da pronađemo dobru stranu. Bez svih njih ne bih uspeo da izađem iz Instituta kao pobednik. Tri dana nakon rođendana, otišao sam na operaciju u Bolonju koja me je spasla - kaže naš sagovornik.
Nakon godinu dana, Atanasovski je napustio Onkologiju kao pobednik.
[image: Nikolina Ristić]- Sve zavisi od toga kako gledate na bolest. Zdrav čovek uvek je u trci sa vremenom. Ja sam tokom lečenja imao vremena koliko hoću, koristio sam ga onako kako želim u skladu sa mogućnostima - ponosno priča ovaj mladić.
Nikolina Ristić (13) - Verovala sam u srećan kraj

Foto: privatna arhiva / Privatna arhivaNikolina Ristić
Znala sam da ću se jednog dana vratiti normalnom životu, i to me je održavalo pozitivnom tokom mukotrpne borbe - priča za "Blic" Nikolina Ristić (13) iz Novog Sada, koja je pobedila rak kostiju.
Kada je imala 10 godina dijagnostikovan joj je osteosarkom, najčešći tumor kostiju.
- Nina je imala izraslinu na vilici i zubar ju je uputio na Stomatološki fakultet, gde su rađene analize kako bi se utvrdilo šta je u pitanju. Prvi rezultati su bili dobri, izraslina je bila benigna. Posle tri meseca stanje se pogoršalo - objašnjava s uzdahom Gordana, Nikolinina mama.
Devojčica je u Institutu primila šest hemoterapija, nakon čega je trebalo da bude operisana.
- Tumor je prosto nestao. Došli smo kući 2015, a već u junu se rak vratio. Nina je primila još dve hemoterapije, nakon čega je po hitnom postupku operisana u Italiji. Bilo nam je veoma teško. Kod kuće sam ostavila mlađeg sina koji nije razumeo zašto mama i seka nisu tu. Trudili smo se da budemo pozitivni. Prijatelji i mnogi ljudi velikog srca su nam pomogli, a Nina je bila hrabra i jaka - priseća se Gordana.
Okružena decom, saborcima, hrabra devojčica lakše je podnosila bolničke dane.
- Kada su mi mama i tata rekli za bolest, nisam ih baš najbolje razumela šta ja to imam. A onda sam odlučila da budem pozitivna i da dobijem bitku - kaže vesela devojčica.
Nikolina je danas dobro. Nokautirala je protivnika i iz ringa izašla kao pobednik. Na trnovitom putu stekla je mnogo prijatelja. Sada pohađa sedmi razred osnovne škole, a kada poraste želi da postane glumica poput Seke Sablić.
Najčešća bolest leukemija
Srbija je prva u Evropi po broju dece obolele od raka, a stopa preživljavanja je 70 odsto.
[image: ]Najčešće maligne bolesti kod dece su leukemija, koja čini 30 odsto svih malignih bolesti u dečjem uzrastu, zatim tumori centralnog nervnog sistema (25 odsto), limfomi (15 odsto), zatim slede neuroblastomi (10), tumori bubrega (8 odsto), tumori mekih tkiva (8 odsto).
Dve trećine novoobolele dece je uzrasta do 15 godina.
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