Najtoplije mesto uz dobro raspoloženje
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Nedavna vest da će se u Hrvatskoj uskoro otvoriti prvi kafić u kojem će raditi osobe sa Daunovim sindromom, sa simpatijama je primljena u regionu.
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Budući da će se tako nešto desiti nedaleko od Novog Sada, nekako se logično nametnulo pitanje - zašto se tako nešto ne bi desilo i kod nas? I zaista, kada porazgovarate sa ljudima koji svakodnevno rade i sarađuju, pa i doslovce žive sa osobama koje imaju Daunov sindrom, ali razmenite koju baš i sa tim licima, shvatite da takva ideja nije daleko od realnosti.
U Novom Sadu postoje razna udruženja koja okupljaju osobe sa različitim vrstama invaliditeta, a koje najpre imaju mogućnost i da steknu osnovno i srednje obrazovanje u ŠOSO “Milan Petrović”. U razgovoru sa predstavnicima takvih institucija, kao i sa njihovim glavnim junacima, polako se javlja nada da ćemo uskoro i mi imati priliku da se pohvalimo sličnom lepom vešću.
- Osobe sa Daunovim sindromom mogu biti deo različitih radionica, a uz adekvatnu podršku mogu da izvršavaju razne korisne radnje, da privređuju i zarađuju, pa i da rade u ugostiteljstvu - kaže predsednica Udruženja za pomoć mentalno nedovoljno razvijenih osoba (MNRO) dr Milka Budakov, navodeći da takve osobe od malih nogu uče da se sami opslužuju, navikavaju na samostalnost, redovno vođenje računa o higijeni, kako da se oblače, pohađaju obrazovni sistem.
- Za takav rad neophodan je angažman stručnog osoblja i uporan rad roditelja koji bi ih podstakli da dostignu svoj maksimum spram intelektualnih sposobnosti. Mislim da treba isprobati i tu mogućnost i verujem da bi tako nešto moglo zaživeti uz dobro osmišljen program. Znam i da, kad im se ovde povere neke stvari, mogu lepo i odgovorno da ih urade. Imaju potencijale i mogućnosti, samo im treba pomoći da postanu korisni članovi društva.
Sa gospođom Budakov se slaže i predsednica Udruženja za podršku osobama sa Daunovim sindromom Violeta Popović, koja kaže da bi uz podršku osobe sa Daunovim sindromom mogle da rade u kafićima, jer vole kafanu, društvo i muziku, kao i da bi takvo mesto bilo najtoplije u Novom Sadu.
- Oni su upijači negativne energije i stalno šire dobro raspoloženje - naglašava Popović. Ona nam je rekla da prema nezvaničnim podacima, u Novom Sadu postoji više od 100 osoba sa Daunovim sindromom, a na nivou cele Srbije oko 1.200.
Školu za osnovno i srednje obrazovanje „Milan Popović” pohađa 51 osoba ovog vrsta invaliditeta. Direktorka te ustanove Slavica Marković kaže da je zapošljavanje generalno teško u našoj državi, kao i da nema primer zaposlene osobe sa Daunovim sindromom. Takođe, kako navodi, ne može se ni generalizovati da bi svi bili sposobni za isti rad, na primer u ugostiteljskom objektu, već bi se moralo proceniti odnos radnog mesta i potencijala, mogućnosti i snage, kao i pružanje adekvatne podrške i pomoći u takvoj situaciji.
Ipak, ono što je pođednako važno, jeste i šta na ovu temu misle osobe koje imaju Daunov sindrom. Prilikom posete Udruženju za pomoć MNRO (Seljačkih buna 83) zatekli smo Magdalenu Bisak (37) i Vasila Smiljanića (32) kako vežbaju „Zanimljivu geografiju”, druže se, crtaju svoje omiljeno godišnje doba.
I baš kao što je leto sa njihovih crteža sinonim za nešto toplo, prijatno i lepo, tako je i razgovor koji je sa njima usledio bio pun iskrene emocije i srdačnosti. Oboje su oduševljeni idejom otvaranja kafića u kojem bi radile osobe sa Daunovim sindromom, pa bi se rado angažovali. Magdalena bi, iako je izvrsna kuvarica, najradije mućkala koktele, dok bi Vasil, u skladu sa svojim interesovanjima, voleo da bude ugostiteljski menayer. A sudeći po muzičkom ukusu naših sagovornika, u tom kafiću slušao bi se „stari rok”.
[bookmark: _GoBack][image: ]- Podržavam sve to, mislim da je lepo i pametno. Mi smo uvek spremni za raznovrsne poslove, jer imamo neke svoje adute - kaže Vasil uz jedan, možda nesvakidašnji predlog. - Može da se otvori takav kafić i kod nas u Novom Sadu, ali bih zamolio našeg premijera Aleksandra Vučića da ga otvori. Da li biste mu to preneli? 
Lea Radlovački
 
Uzroci i karakteristike

Daunov sindrom je oblik hromozomopatije koji se javlja kao posledica trizomije hromozoma 21, odnosno osoba ima 47 hromozoma umesto 46. Svako 700. lice u populaciji rodi se sa ovim sindromom koji se, doduše, može dijagnostikovati koliko tokom rane trudnoće, genetskim ispitivanjem. Na tu učestalost utiče i starost majke, te se šansa povećava ukoliko žena ima više od 40 godina a ostala je u drugom stanju. Važno je naglasiti da ta bolest nije nasledna, a najizraženija obeležja sindroma su umna zaostalost, slabiji imunitet, prevremeno starenje, otežan govor, karakterističan izraz lica i drugo. Ovu bolest prvi put je opisao Lagdon Daun 1866. godine na sopstvenom detetu, a tek vek kasnije je ustanovljen uzrok sindroma.
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